Pfiloha ¢. 1 Skolniho radu

INFORMACE KE ZDRAVOTNIMU STAVU DITETE V MATERSKE SKOLE
(na zdkladé doporuceni lékare - pediatra)

Dité zpravidla muze byt ve Skolce, pokud ma tyto projevy:

e Béina ékolkova ryma = ¢ira, vodnata ,nudle u nosu”, bez teploty, bez Gnavy. Mize
trvat tydny i mésice, zvlasté v zimé, a nemusi z toho byt nic horsiho.

e Kasel nemusi byt na prekazku. Pokud ma dité c¢irou rymu a v noci (po ulehnuti),
nebo po ranu parkrat zakasle, jde v podstaté jen o to, Ze musi vykaslat hleny, které
mu natekly do krku. Pfes den nejspise nekasle vibec, nebo kratce pfi ulehnuti, nebo
pfi zadychani pfi namaze. Za ,béiny kasel” se povaiuje aZ 10 zakaslani za den.

Kdy je nutno opravdu zvaZit pfitomnost ditéte v kolektivu ?

e Dité s horeckou. Dité se zvysenou teplotou uz bojuje s infekci, je unavené a
potfebuje chorobu vylezet

e Jakmile k ,,béiné $kolkové rymé” prida viditelnd inava, nebo dokonce vzestup
teploty i jen na 37,1°C

e Trvalé Zluté, ¢i zelené zbarveni a zhoustnuti nosniho sekretu ukazuje na druhotnou
bakterialni infekci, ktera uz do skolky nepatfi, navic u ni stoupa riziko, Ze se
zkomplikuje zanétem stiedniho ucha nebo Ze sestoupi na pridusky a dité bude trapit
krom rymy i kasel.

e Pokud dité kasle i pfes den. Suchy, drazdivy kasel byva pfi virézach. Kasel je pro dité
hodné namahavy sam o sobé a tyto déti jsou pro okoli nakazlivé. Casty denni vihky
kasel, Easto provazeny teplotou mohou byt znamkou zanétu prudusnice nebo
prudusek.

e Prijmova onemocnéni do upravy stolice (vymizeni prajma).

e Zvraceni.

e Kozni, ¢ijiné ,povrchoveé nakazlivé nemoci — predevsim svrab, vsi, zanét spojivek.

Pfi téchto projevech je vhodné navstivit Iékafe, a ten muZe rozhodnout, zda dité maize

dochazet do matefské 3koly (s ohledem na jeho zdravotni stav i na moznost nakazy druhych
déti).

Dékujeme véem rodi¢im za pochopeni a vzajemnou ohleduplinost!



